
 
X Valtakunnallinen tekonivelkirurgian kurssi 20-
22.4.2022 
 
KESKIVIIKKO 20.4.  9:30-17:15 
 
8:00-9:30 Ilmoittautuminen ja kahvi 
 
9:30-9:35  Avauspuheenvuoro  

Kurssitoimikunnan pj. Rami Madanat 
 
Sessio I, 9:35-11:00 
Preludi - ennen tekonivelleikkausta ja sen jälkeen pj. Mikko Manninen 
 
9:35-9:45 
Lonkan ja polven tekonivelleikkausten indikaatiot ja kontraindikaatiot  
Anna Vasara, HUS Peijaksen sairaala 
 
9:45-10:00  
Preoperatiivisten sairauksien, iän ja sukupuolen vaikutus leikkausten jälkeisiin komplikaatioihin ja 
uusintaleikkauksiin – mitkä tekijät nostavat leikkauksen jälkeisten komplikaatioiden riskiä ja mitä 
kerron potilaalle? 
Jyrki Nieminen, Coxa 
 
10:00-10:15 
Leikkausta edeltävä lääkitys ja anestesia tekonivelleikkauksen yhteydessä – Miten kotilääkitys? Mitä 
esilääkkeitä? Spinaali vai YA onko väliä? 
Noora Skants, HUS Peijaksen sairaala 
 
10:15-10:30  
Mitkä tekijät puoltavat leikkauksen peruuttamista tai siirtämistä preoperatiivisen käynnin yhteydessä, 
milloin arvioin uudelleen? 
Mikko Rantasalo, Terveystalo ja Orton 
 
10:30-10:45 
Leikkauksen jälkeisen kivun ja pahoinvoinnin hoito nyt ja vuonna 2025 
Annette Moisander, Keski-Suomen keskussairaala 
 
10:45-11:00 Keskustelua 
 
 
11:00-12:15 Lounas ja näyttely  
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Sessio II, 12:15-14:00 
Rautaa rajalle – tekonivelmallin valinta ja optimaalinen leikkaustekniikka pj. Jukka Kettunen 
 
12:15-12:30  
Lonkan tekonivelen kiinnitystavan ja tekonivelmallin valinta: iän, sukupuolen, diagnoosin ja anatomian 
vaikutus. Milloin sementitön, milloin sementillinen, milloin hybridi, mikä pintamateriaali kuppiin ja 
varteen ja erikoisratkaisut? 
Keijo Mäkelä, TYKS 
 
12:30-12:45  
Mikä on kirjallisuudessa näyttö on keraaminupin hyödyistä CrCo nuppiin verrattuna 
uusintaleikkausriskin, post-op kivun tai toimintakyvyn osalta?  
Antti Eskelinen, Coxa 
 
12:45-13:00  
Mitkä ovat dual mobility ja lukkoliner ratkaisujen indikaatiot ja tulokset primaarissa lonkan 
tekonivelleikkauksessa? 
Hannu Miettinen, KYS 
 
13:00-13:15  
Lonkan offset ja pehmytkudosten balansointi – miten säädetään sopiva, lonkan kudostasapaino, mikä 
on hyväksyttävä pituusero ja/tai off-set lisä? 
Matti Seppänen, TYKS 
 
13:15-13:30 
Näyttöön perustuva polven tekonivelen tukevuuden valinta pähkinänkuoressa (CR, medial pivot, CS, 
PS, TCIII, sarana) 
Timo Puolakka, Coxa 
 
13:30-13:40 
Näin balansoin valgus-polven 
Tuukka Niinimäki, OYS 
 
13:40-13:50  
Kinemaattinen linjaus tuo potilaalle merkittävää lisähyötyä, siksi käytän sitä! 
Jukka Huopio, KYS 
 
13:50-14:00 Keskustelua 
 
 
14:00-14:30 Kahvi ja näyttelyyn tutustuminen  
 
Sessio III, 14:30-17:15 
OHO! Mitä nyt teen - Yllättävät tilanteet tekonivelkirurgiassa osa I Pj. Mikko Rantasalo 
 
14:30-14:45 
Acetabulummurtuma lonkan primaarissa tekonivelleikkauksessa – kuinka yleinen, kuinka hoidan? 
Ari-Pekka Puhto, OYS 
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14:45-15:00 
Proksimaalisen femurin murtuma lonkan primaarissa tekonivelleikkauksessa – kuinka yleinen, kuinka 
hoidan? 
Heidi Danielson, ORTON 
 
15:00-15:15 
Polven alueen murtumat polven primaarin tekonivelleikkauksen yhteydessä 
Jukka Kettunen, KYS 
 
15:15-15:30 
Polven alueen myöhäisvaiheen periproteettisten murtumien hoitoperiaatteet 
Mika Junnila, Coxa 
 
15:30-15:45 Keskustelua 
 
 
15:45-16:00 Tauko 
 
 
OHO! Mitä nyt teen - Yllättävät tilanteet tekonivelkirurgiassa osa II Pj. Antti Eskelinen 
 
16:00-16:15 
Patellajänteen vamma polven tekonivelleikkauksen yhteydessä – yleisyys, hoitoperiaatteet ja tulokset 
Juha Haataja, OYS 
 
16:15-16:30 
MCL vamma polven tekonivelleikkauksen yhteydessä, miten hoidan ja mitkä ovat tulokset? 
Tuukka Niinimäki, OYS 
 
16:30-16:45 
Femoralis, iskias ja peroneuspareesi lonkan ja polven tekonivelleikkauksen jälkeen, kuinka yleinen, 
miten hoidan, mikä ennuste?  
Olli Komulainen, HUS Peijaksen sairaala 
16:45-17:00 
Verisuonivamma lonkan ja polven tekonivelleikkauksen yhteydessä 
Joni Puolanto, HUS Peijaksen sairaala 
 
17:00-17:15 Keskustelua 
 
17:15 Muutama sana iltajuhlasta, Joni Puolanto 
 
19:00- ILTAJUHLA (tumma puku) 
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TORSTAI 21.4.  9:00-16:15 
Ilmoittautuminen ja kahvi 8:00-9:00 
 
Sessio IV, 9:00-10:15 
Vain muutos on pysyvää - muuntuvat hoitokäytännöt tekonivelkirurgiassa pj. Hannu Miettinen 
 
9:00-9:20 
Sairauspoissaolokäytännöt ja työhön paluu lonkan ja polven tekonivelleikkauksen jälkeen 
Visa Kervinen, Keski-Suomen keskussairaala 
 
9:20-9:40 
Tromboosiprofylaksia 
Annette Moisander, Keski-Suomen keskussairaala 
 
9:40-10:00 
Päiväkirurginen tekonivelleikkaus 
Konsta Pamilo, Coxa 
 
10:00-10:15 Keskustelua 
 
Sessio V, 10:15-11:15 
Intraoperatiiviset teknologiat pj. Rami Madanat 
10:15-10:30 
Robotiikka muuttaa tekonivelkirurgiaa? vai sittenkin hukkainvestointi? 
Mikko Rantasalo, Terveystalo ja Orton 
 
10:30-10:45 
Kokemuksia robotiikan käyttöönotosta Oulussa 
Outi Väyrynen, OYS 
 
10:45-11:00 
Kiihtyvyysantureihin perustuvat ohjaimet, edullisempi vaihtoehto robotiikalle? 
Tatu Mäkinen, Pihlajalinna 
 
11:00-11:15 Keskustelua 
 
11:15-12:30 Lounas ja näyttely  
 
Sessio VI, 12:30-14:30 
Näyttöön perustuva tekonivelen valinta pj. Matti Seppänen 
12:30-12:50 
Tekonivelkilpailutuksen kriteerit: miten valitsen tekonivelmallit: ODEP, rekisterit, tieteelliset julkaisut 
vai oma kokemus 
Antti Eskelinen, Coxa 
 
12:50-13:10 
Mitä tekonivelmalleja ei tulisi enää käyttää nykytiedon perusteella 
Keijo Mäkelä, TYKS 
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13:10-13:25 
Lonkan pinnoitetekonivel, puolesta  
Juha Haataja, OYS 
 
13:25-13:40 
Lonkan pinnoitetekonivel, vastaan 
Jukka Huopio, KYS 
 
13:40-14:00 Keskustelua 
 
14:00-14:30 Kahvi ja näyttelyyn tutustuminen  
 
Rinnakkaissessiot VII A ja B 
 
Rinnakkaissessio VII A, 14:30-16:15 
Anatomiasta mobilisointiin pj. Joni Puolanto 
14:30-14:50 
Lonkan ja polven kirurginen anatomia 
Tuomas Friipyöli, HUS Peijaksen sairaala 
 
14:50-15:10 
Mitä potilaita askarruttaa? Yleisimpiä hoitoon liittyviä kysymyksiä? 
Mikko Jokela, HUS Peijaksen sairaala 
 
15:10-15:30 
Varhaisvaiheen ongelmat heräämössä ja vuodeosastolla 
Noora Skants, HUS Peijaksen sairaala 
 
15:30-15:45 
Varhaisvaiheen ongelmat kotiutumisen jälkeen 
Marja-Leena Kangasniemi, HUS Peijaksen sairaala 
 
15:45-16:00 
Mobilisoitumisen haasteet, miten fysioterapia tulisi toteuttaa tekonivelleikkauksen jälkeen?  
Malin Axelsson, HUS Peijaksen sairaala 
 
16:00-16:15 Keskustelua 
 
 
Rinnakkaissessio VII B, 14:30-16:15 
Revisio indikaatiot lonkan ja polven tekonivelkirurgiassa pj. Tuukka Niinimäki 
 
14:30-14:45 
Milloin polvirevisio instabiliteetin vuoksi? 
Mikko Manninen, Orton 
 
14:45-15:00 
Milloin suoritan myöhäisvaiheen patellan pinnoituksen? 
Olli Komulainen, HUS Peijaksen sairaala 
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15:00-15:15 
Milloin revisio polven tekonivelen asemointivirheen vuoksi? 
Teemu Helkamaa, HUS Peijaksen sairaala 
 
15:15-15:30 
Milloin revisio lonkan tekonivelen luksaation jälkeen? 
Eerik Skyttä, Coxa 
 
15:30-15:45 
Milloin revisio lonkan periproteettisen osteolyysin vuoksi? 
Hannu Miettinen, KYS 
 
15:45-16:00  
Mitkä ovat MoM lonkan tekonivelen revisioindikaatiot vuonna 2022? 
Matti Seppänen, TYKS 
 
16:00-16:15 Keskustelua 
 
 
16:15-18:00 Get together tilaisuus, näyttelyalue 
 
 
PERJANTAI 22.4. 9:00-14:30 
Ilmoittautuminen ja kahvi 8:00-9:00 
 
Sessio VIII, 9:00-10:00 
Julkisen terveydenhuollon palveluiden markkinointi Pj. Ville Remes 
9:00-9:20  
Julkisen terveydenhuollon palveluita kannattaa markkinoida - puolesta 
Pauli Waroma, Aava 
 
9:20-9:40  
Julkisen terveydenhuollon palveluita kannattaa markkinoida - vastaan  
Paulus Torkki, Helsingin yliopisto 
 
9:40-10:00 Keskustelua 
 
 
Sessio IX, 10:00-11:00 
Digitalisaatio ja tekonivelkirurgia – jotakin yhteistä? Pj. Ville Remes 
 
10:00-10:30 Digitalisaatio mahdollisuudet lääketieteessä 
Wille Komulainen, Aava 
 
10:30-10:50 
Ortopedin etävastaanotto 
Rami Madanat, Terveystalo 
 
10:50-11:00 Keskustelua 
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11:00-12:00 Lounas ja näyttely  
 
Sessio X, 12:00-15:15 
Tekonivelinfektiot (SAPLY sessio) pj. Konsta Pamilo, Coxa 
 
12:00-12:15 
Koronaviruspositiivisen päivystyspotilaan leikkaushoito 
Saara Ketola, Coxa 
 
12:15-12:30 
Tekonivelinfektioiden ehkäisy, mistä on näyttöä ja mistä ei 
Matti Karppelin, TAYS 
 
12:30-12:45 
Tekonivelinfektion diagnoosi 
Unto Päivärinta, ISSHP 
 
12:45-13:00 
Akuutin tekonivelinfektion mikrobilääkehoito, mitä lääkettä ja kuinka kauan?  
Kaisa Huotari, HUS Peijaksen sairaala 
 
13:00-13:30 Kahvi ja näyttely 
 
Tekonivelinfektiot (jatkuu), pj. Konsta Pamilo, Coxa 
 
13:30-13:50 
Tekonivelinfektion kirurginen hoito – DAIR: indikaatiot, tekniikka ja tulokset 
Reeta Lehtola, OYS 
 
13:50-14:10  
Tekonivelinfektion kirurginen hoito – I vaiheinen revisio: indikaatiot, tekniikka ja tulokset 
Mika Junnila, Coxa 
 
14:10-14:30  
Tekonivelinfektion kirurginen hoito – II vaiheinen revisio 
Ari-Pekka Puhto, OYS 
 
14:30-14:45  
Koska pysyvä supressio, mikä lääkitys, miten kontrolloin vai kontrolloinko? 
Kaisa Huotari, HUS Peijaksen sairaala 
 
14:45-15.00  
Milloin amputaatio, artrodeesi tai extra-artikulaatio? 
Jyrki Nieminen, Coxa 
 
15:00-15:15 Keskustelua 
 
15:15 Tervetuloa VTK XI, Kuopio 2024 


